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Parnassia Groep gaat zich de komende
jaren toeleggen op integrale zorg.

Oog hebben voor psychische en
lichamelijke gezondheid van de patiént
en diens sociale context is de kern

van integrale zorg. Dit leidt tot betere
uitkomsten van ziekten en aandoeningen.

Om integrale zorg te kunnen leveren,

is het van belang dat dit een teamverant-

woordelijkheid is. Wat is hiervoor nodig:

» Dat we ons bewust zijn van de baten
van integraal beleid, en van de risico’s
van het gescheiden denken over
lichamelijke en geestelijke gezondheid;

 Dat we psychiatrische, medische en
paramedische expertise, en leefstijl-
interventies drempelloos samenbrengen;

- Samenwerking tussen de verschillende
disciplines om integrale zorg vorm
te geven.

Om het bewustzijn te vergroten en
laagdrempelige samenwerking te
bevorderen, zal in de regio Haaglanden

Integrale zorg leidt tot

betere uitkomsten van
ziekten en aandoeningen

gestart worden met een Gezondheids-
centrum, dat ondersteunend zal zijn
aan de zorg. Wij willen op deze wijze
bijdragen aan een langer en gezonder
leven van patiénten met psychiatrische
problematiek. Te beginnen met de patién-
ten die klinisch bij ons zijn opgenomen.

Uitgangspunten

« Op alle klinische afdelingen is aandacht
voor de psychiatrische en lichamelijke
status en voorgeschiedenis van de
patiént, diens sociale context en leefstijl.

« De regiebehandelaar is, in samenwerking
met het team, verantwoordelijk voor
een integraal behandel- of herstelplan
en voor de juiste rapportage in het EPD.

« De regiebehandelaar draagt zorg voor:
somatische- en metabole screening
en cardiovasculair risicomanagement
(CVRM).

« Op de afdeling is aandacht voor gezonde
voeding, beweging en leefstijl.

« In teamplannen en verbeterregisters
zijn alle aspecten van integrale zorg
opgenomen.



Gezondheidscentrum

Het Gezondheidscentrum Parnassia
Groep Haaglanden is een samen-
werkingsverband tussen Parnassia
Haaglanden, Zorgservice en Reakt,
en werkt PG-zorgbedrijf overstijgend
in de regio Haaglanden. Het centrum
kan de klinische teams ondersteunen
bij het bieden van integrale zorg,

en kan daarmee een cruciale samen-
werkingspartner zijn.

Het gezondheidscentrum biedt aan

klinisch opgenomen patiénten:

» Medisch-specialistische zorg

« Paramedische zorg

» Coaching bij herstel, leefstijl en
dagactiviteiten

De disciplines van het gezondheids-
centrum zijn:

« Diabetes verpleegkundige

« Diétist

« Ergotherapeut

« Fysiotherapeut

 Geestelijk verzorger

« Herstelcoach

* Huisarts

* Internist

« Wondverpleegkundige

Ook inzetbaar zijn:

Apotheker, deskundige infectiepreventie,
klinisch chemicus, klinisch geriater,
logopedist, neuroloog, pedicure,
podotherapeut, specialist ouderen-
geneeskunde, tandarts.

De verschillende disciplines dragen

bij aan de behandeling van een patiént
op het gebied van:

- Diagnostiek & behandeling

* Preventie & leefstijl

« Consultatie

Tevens kunnen zij op verzoek
scholing aanbieden aan teams over
diverse thema’s.



Contact

Consultatieve en medisch-
specialistische zorg:
T 088 357 13 00

Paramedische zorg:
T 088 357 52 31

Geestelijke verzorging:
T 088 357 13 00

Coaching bij herstel, leefstijl

en dagactiviteiten:

T 088 357 05 50
Aanmeldingen via
www.reakt.nl/aanmelden

Aanmeldingen via EPD:
[Nieuw > aanvragen > Nieuw >
Aanvraagformulier behandel-
ondersteunende functies]

E gezondheidscentrumhaaglanden@
parnassiagroep.nl
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