
Symposium voorafgaand aan oratie 
prof. dr. Sandra Kooij 

 
30 september 2022 van 12.00 - 15.00 uur 

 
Tijd voor ADHD, ADHD & Tijd: 

Chronobiologie, Slaap, Gezondheid & Lifestyle 
 

 
Accreditatie is aangevraagd bij NVvP, NIP/NVO en FGzPt  
Link Livestream symposium: Livestream | Superbrains 

 
Nieuwe Universiteitsgebouw, zaal 2, begane grond, de Boelelaan 1111 Amsterdam. 
NB voor een lunch dient u zelf  zorg te dragen. 

 
Dagvoorzitter: prof. dr. Aartjan Beekman 

 
Programma 
 
12.00 - 12.30 uur Is ADHD een slaapstoornis? – dr. Mylène Böhmer  

Kenniscentrum ADHD bij volwassenen en ouderen, PsyQ Den Haag  
 
12.30 - 13.00 uur ADHD en Tijd: Chronobiologie in onderzoek – drs. Emma van Andel, 

Kenniscentrum ADHD bij volwassenen en ouderen, PsyQ Den Haag 
 
13.00 - 13.30 uur           Koffie/thee pauze 

 
13.30 - 14.00 uur ADHD en Tijd: Chronobiologie in de praktijk – drs. Andreia Hazewinkel 

PsyQ Leiden 
 

14.00 – 14.30 uur ADHD en het Vrouwenhart – dr. Janneke Wittekoek 
Heartlife Kliniek Utrecht 

 
14.30 - 15.00 uur Ervaringsdeskundig perspectief op lifestyle behandeling met de 

Super Brains app - Rutger den Hollander, CEO Super Brains 

 

 
15.00 - 15.45 uur          Verplaatsen naar Aula Vrije Universiteit, de Boelelaan 1105, Amsterdam 
  
15.45 uur  Oratie prof. dr. Sandra Kooij: ’Tijd voor ADHD, ADHD & Tijd’ 

Link livestream oratie:  https://www.youtube.com/VUBeadlesOffice 

 
 
Na af loop receptie in Foyer VU Hoofdgebouw. 

 
Aanmelden voor symposium en/of oratie wordt aanbevolen, het aantal plaatsen is beperkt: 
https://forms.office.com/r/LgFZBi0fSx 

https://www.superbrains.nl/livestream/
https://www.youtube.com/VUBeadlesOffice
https://forms.office.com/r/LgFZBi0fSx

