
Wat betaal je voor je zorg in 2024?
Als je psychische problemen hebt, ga je altijd eerst naar je huisarts. Bij lichtere klachten kan een 
behandeling eventueel ook bij de huisarts of praktijkondersteuner plaatsvinden. De huisarts kan je 
ook doorverwijzen naar de ggz. Van de huisarts krijg je dan een verwijsbrief. 

De gemeente betaalt 
de kosten van je zorg. 
De zorgverzekeraar 
betaalt de medicijnen. 

Je hebt een verwijsbrief 
van de huisarts, medisch 
specialist, wijkteam, 
gecertificeerde 
instelling of rechter. 
Of je hebt een 
jeugd toewijzing 
van gemeente voor 
ambulante zorg, verblijf 
of arrangement.

Je betaalt voor je 
behandeling per 
kalenderjaar maxi-
maal je eigen risico. 

Soms moet je 
worden opgeno-
men. Als dat langer 
duurt dan één jaar 
dienen we bij jouw 
zorgverzekeraar 
een aanvraag in 
voor langdurig 
medisch verblijf 
ggz. Dat kan voor 
maximaal 2 jaar.

Je betaalt een 
eigen bijdrage 
van €20,60 per 
maand.

Je betaalt een 
eigen bijdrage. 

Hoeveel je betaalt 
hangt af van je 
inkomen en je 
spaargeld.

Kijk voor meer 
informatie op CAK 
- Ondersteuning 
vanuit de Wmo 
(hetcak.nl).

Je betaalt een 
eigen bijdrage.

Hoeveel je betaalt 
hangt af van je 
inkomen en je 
spaargeld.

Kijk voor meer 
informatie op CAK 
- Zorg vanuit de Wlz 
(hetcak.nl).

De rechter kan 
een behandeling bij 
de ggz opleggen. 

In dat geval betaalt 
Justitie de kosten.

Verwijsbrief Wmo-beschikking 
van de gemeente 

voor 
ambulante zorg

Wmo-beschikking 
van de gemeente 

voor 
beschermd wonen

Wlz-indicatie 
van het 

zorgkantoor via 
het CIZ

Je bent 
met Justitie 
in aanraking 

gekomen

18 - 18 + en je hebt een:

Je betaalt niets

http://www.hetcak.nl
http://www.hetcak.nl

