
Een wereld van verschil voor onze cliënten
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• Marianne van Duijn

• Oud collega van de Parnassia Groep

• Met pensioen sinds medio 2020

• Vanaf 2021 actief voor Vrienden Parnassia Groep als 

voorzitter bestuur 

Wie ben ik en waarom sta ik hier 
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• Wonen en basisbehoeften

• Werken en studeren

• Sporten en bewegen

• Recreatie en cultuur

Vrienden Parnassia Groep maakt het verschil in 

het leven van cliënten van alle zorgbedrijven op 

vier leefgebieden
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• Noodhulp

• ID, voeding, kleding

• Bed en matras, meubels, fornuis, 

wasmachine, koelkast

• Fiets
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Wonen en basisbehoeften
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• Gift voor bijdrage aan lesgeld 

• Studieboeken

• Een laptop 
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Werken en studeren
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Aanschaf van:  

• Sportkleding/schoenen

• Sportmaterialen zoals hometrainer, 

loopband

• Lidmaatschap sportvereniging/sportschool

• Gezamenlijke sportactiviteiten: hardlopen, 

roeien
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Sporten en bewegen

6



• Dagje uit met het gezin

• Bezoek museum of pretpark met de 

afdeling

• Deelnemen aan een teken- of 

schildercursus

• Concert op afdelingen 

• Galadiner
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Recreatie en cultuur
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• Donateurs

• Bedrijfsvrienden 

• Personeelsregelingen 

• Giften en schenkingen

• Nalatenschappen

• Sponsorevenementen: 

Roeien in herstel

Parnassia Laan van Meerdervoortloop

Fietstocht

Relatie- en veilingdag
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Hoe financieren wij deze activiteiten
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Vrienden Parnassia Groep

• Ondersteunt alle cliënten van alle (zorg)bedrijven van Parnassia 

Groep

Parnassia Groep behandelt 180.000 mensen per jaar 

• Bestaat 23 jaar 

• Ondersteunt meer dan 1000 cliënten per jaar

• Heeft in totaal meer dan 20.000 cliënten ondersteund
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Wellicht wilt u als oud collega’s ook een steentje 

bijdragen? 

Dat kan op verschillende manieren:

• Het worden van donateur 

• Het doen van een schenking

• Helpen als vrijwilliger bij een (sponsor) activiteit
Parnassia Groep zelf heeft in 2021 zo’n 750 actieve vrijwilligers !
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Hartelijk dank voor uw aandacht 

Er zijn veel mogelijkheden waardoor u samen met ons 

het verschil kunt maken voor onze cliënten

Neem onze folder mee en neem contact met ons op

Sara Verhelst is aanwezig voor uw vragen 
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Voorbereiding sponsorevenement

Slag om Herstel 17 en 18 juni 

https://youtu.be/RX3EVPvVJS0

Dag gepensioneerden 2022 12

https://youtu.be/RX3EVPvVJS0

