
2025: Samen werken aan toekomstbestendige ggz
Specialist in geestelijke gezondheid

Samen in netwerken:  
sneller passende hulp, dichtbij

522 gespecialiseerde teams
verspreid over Nederland met als
kernregio’s Rijnmond, Haaglanden
en Noord-Holland zuid

13.684 collega’s en daarnaast 738 vrijwilligers

77% directe collega’s 23% indirecte collega’s

Samen versterken we mentale  
gezondheid. Niet alleen in behandeling,  
maar juist ook in de samenleving.

Samen met verwijzers

549 huisartsen worden ondersteund  
door een POH-GGZ

12.156 vragen van verwijzers zijn beantwoord  
door ons verwijzerspunt

720 consultaties gedaan aan huisartsen

Cliënten

Tevreden cliënten

7,9 is het gemiddelde cijfer dat we krijgen 
van onze volwassen cliënten7,9

van kinderen en jongeren7,4

van hun ouders7,6

Herstel begint bij luisteren, samenwerken 
en vertrouwen. Met ruimte voor de eigen 
regie van de cliënt.

Kennisorganisatie

Nascholing

Kennis delen

Wetenschappelijk onderzoek

9 bijzondere leerstoelen
(mede) namens Parnassia Groep

8 afdelingen hebben het keurmerk TOPGGz

21.793 nieuwe inschrijvingen voor  
een online cursus

54.100 keer is een on demand webcollege 
teruggekeken

Merkbaar betere zorg

Met digitale ondersteuning en zelfhulp 
starten cliënten al tijdens de wachttijd met 
hun herstel.

Waardering online behandeling

Waardering behandelaar/therapeut 7
Beoordeling van het effect van de behandeling 8,2
Omgaan met problemen 8,1
Iemand anders deze behandeling aanraden 8,1

Preventie

32.547 deelnemers aan preventieve interventies 
Indigo (Haaglanden, Rijnmond en Noord-Holland)

5.455 kinderen, ouders en professionals bereikt met 
preventief aanbod voor jeugdigen in regio Rijnmond

58.000 deelnemers aan preventieve  
interventies Brijder

Bedrijfsresultaat

Opbrengsten & resultaat

Opbrengsten 1.424 mln euro

Operationeel resultaat 32 mln euro

Incidentele baten en lasten min 0.6 mln euro

Nettoresultaat 31.4 mln euro

		  %	 € x 1.000 

	 Zorgverzekeringswet 	 58% 	 824.936
	 Jeugdwet 	 10% 	 138.863
	 Wmo	 7% 	 97.674
	 Wet langdurige zorg	 10% 	 137.576
	 Forensische zorg	 7% 	 105.791

	
	 Overige bedrijfsopbrengsten 	 15% 	 214.059

	 Totaal 	 100% 	 1.424.004

1.190 collega’s met afstand tot de arbeidsmarkt 
zijn bij of via Parnassia Groep aan het werk

7,54% bedroeg het  
gemiddeld ziekteverzuim over 2025

294 collega’s zijn intern begeleid  
bij mobiliteit en loopbaanontwikkeling

942 opleidingsplaatsen beroepsopleidingen

900 stageplaatsen

Met dit resultaat bouwen we aan toekomst­
bestendige zorg, passende huisvesting 
en slimme digitalisering die cliënten beter 
ondersteunt en professionals werkplezier 
geeft.

172.083 cliënten zijn in 2025 behandeld door de 
zorgbedrijven van Parnassia Groep. Dit is 2,87% minder 
dan vorig jaar

Daarnaast zijn 15.877 cliënten behandeld  
bij de POH-GGZ

Cliënten in behandeling op 31 december

103.343

1.161 langdurig verblijf

Inzet van ervaringsdeskundigheid, naast specialistische 
en wetenschappelijke kennis, is van grote waarde voor 
herstelgerichte zorg

160 ervaringsdeskundigen in dienst

5.595 cliënten online behandeld

8.546 nieuw ingeschreven gebruikers  
van de app Superbrains

Opbrengsten  
per  

financierings- 
stroom


